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Дистанция 19 Девочки, 400m Вольный стиль 12 - 15 лет
31.10.2026 Результаты

место фамилия, имя дата рождения команда R.T. результат очки MCH

Девушки (12-13 лет)

1. ИЛЮШИНА Алиса 20.06.2013 кмс СШОР "Дельта" г. Казань +0,65 4:37.03 I 60,00
25m: 14.46 14.46 125m: 1:24.45 17.82 225m: 2:35.37 17.93 325m: 3:46.35
50m: 31.44 16.98 150m: 1:42.11 17.66 250m: 2:53.00 17.63 350m: 4:03.76 17.41
75m: 48.97 17.53 175m: 1:59.80 17.69 275m: 3:10.64 17.64 400m: 4:37.03 33.27

100m: 1:06.63 17.66 200m: 2:17.44 17.64 300m:

2. САЗОНОВА Алиса 22.02.2013 I СШОР "Восток" г. Тула +0,78 4:39.97 I 52,00
25m: 14.02 14.02 125m: 1:21.52 17.35 225m: 2:33.28 18.16 325m: 3:46.48 18.13
50m: 30.45 16.43 150m: 1:39.13 17.61 250m: 2:51.79 18.51 350m: 4:04.66 18.18
75m: 47.25 16.80 175m: 1:57.03 17.90 275m: 3:10.10 18.31 375m: 4:22.65 17.99

100m: 1:04.17 16.92 200m: 2:15.12 18.09 300m: 3:28.35 18.25 400m: 4:39.97 17.32

3. ВЬЮГИНА Валерия 18.06.2014 I МАП отд. Косино г. Москва +0,68 4:46.20 I 45,00
25m: 15.75 15.75 125m: 1:27.70 18.46 225m: 2:40.26 17.70 325m: 3:52.94 18.09
50m: 33.17 17.42 150m: 1:45.97 18.27 250m: 2:58.62 18.36 350m: 4:10.95 18.01
75m: 50.97 17.80 175m: 2:04.27 18.30 275m: 3:16.56 17.94 375m: 4:28.77 17.82

100m: 1:09.24 18.27 200m: 2:22.56 18.29 300m: 3:34.85 18.29 400m: 4:46.20 17.43

4. АХМЕТОВА Таисия 25.11.2013 I СШОР "Дельта" г. Казань +0,81 4:47.20 I 41,00
50m: 31.36 31.36 175m: 300m: 3:34.59 37.30

100m: 1:06.38 35.02 200m: 2:20.33 350m: 4:11.73 37.14
150m: 1:42.97 36.59 250m: 2:57.29 36.96 400m: 4:47.20 35.47

5. ЛЕВИНА Дарья 01.01.2013 II ШП "MY CHAMPS" г. Казань +0,76 4:48.99 I 37,00
25m: 14.30 14.30 125m: 1:22.57 17.58 225m: 2:35.58 18.89 325m: 3:52.19 19.27
50m: 30.54 16.24 150m: 1:40.61 18.04 250m: 2:54.94 19.36 350m: 4:11.55 19.36
75m: 47.51 16.97 175m: 1:58.43 17.82 275m: 3:13.61 18.67 375m: 4:30.63 19.08

100m: 1:04.99 17.48 200m: 2:16.69 18.26 300m: 3:32.92 19.31 400m: 4:48.99 18.36

6. ЗЕБРОВА Василиса 07.08.2014 III СШОР г. Новокуйбышевск +0,70 4:52.27 II 33,00
25m: 15.75 15.75 125m: 1:28.09 18.60 225m: 2:42.50 18.94 325m: 3:57.53 18.93
50m: 33.41 17.66 150m: 1:46.86 18.77 250m: 3:01.08 18.58 350m: 4:16.08 18.55
75m: 51.48 18.07 175m: 2:05.31 18.45 275m: 3:20.02 18.94 400m: 4:52.27 36.19

100m: 1:09.49 18.01 200m: 2:23.56 18.25 300m: 3:38.60 18.58

7. ИЛЮШИНА Александра 25.12.2014 II СШОР "Дельта" г. Казань 4:54.67 II 30,00
25m: 15.03 15.03 125m: 1:27.82 18.62 225m: 2:44.23 19.12 325m: 4:00.51 18.93
50m: 32.53 17.50 150m: 1:46.87 19.05 250m: 3:03.37 19.14 350m: 4:19.05 18.54
75m: 50.46 17.93 175m: 2:05.95 19.08 275m: 3:22.49 19.12 375m: 4:37.18 18.13

100m: 1:09.20 18.74 200m: 2:25.11 19.16 300m: 3:41.58 19.09 400m: 4:54.67 17.49

8. РОДИОНОВА Любовь 11.06.2014 II ШП "Свиммастер" г. Омск +0,71 4:58.75 II 27,00
25m: 15.67 15.67 125m: 1:27.46 18.30 300m: 3:41.49 38.64 400m: 4:58.75 18.94
50m: 32.91 17.24 150m: 1:46.30 18.84 325m: 4:00.53 19.04
75m: 50.52 17.61 200m: 2:24.34 38.04 350m: 4:20.53 20.00

100m: 1:09.16 18.64 250m: 3:02.85 38.51 375m: 4:39.81 19.28

9. ГОРНОСТАЕВА Марина 03.04.2014 I СШ "Старт" г. Димитровград +0,59 4:59.40 II 24,00
25m: 16.08 16.08 125m: 1:30.86 19.01 225m: 2:47.60 19.24 325m: 4:04.48 19.04
50m: 34.41 18.33 150m: 1:49.92 19.06 250m: 3:06.91 19.31 350m: 4:23.48 19.00
75m: 53.11 18.70 175m: 2:09.03 19.11 275m: 3:26.04 19.13 375m: 4:41.97 18.49

100m: 1:11.85 18.74 200m: 2:28.36 19.33 300m: 3:45.44 19.40 400m: 4:59.40 17.43

10. ПУЩИНА Варвара 12.02.2014 I СШОР "Касатка" г. Казань +0,84 5:00.05 II 22,00
25m: 15.41 15.41 125m: 1:28.55 18.88 225m: 2:46.22 19.63 325m: 4:04.46 19.30
50m: 32.59 17.18 150m: 1:47.83 19.28 250m: 3:06.02 19.80 350m: 4:23.25 18.79
75m: 50.90 18.31 175m: 2:07.43 19.60 275m: 3:25.82 19.80 375m: 4:42.12 18.87

100m: 1:09.67 18.77 200m: 2:26.59 19.16 300m: 3:45.16 19.34 400m: 5:00.05 17.93
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Дистанция 19, Девочки, 400m Вольный стиль, Девушки (12-13 лет)
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11. КОТЕЛЬНИКОВА Вероника 19.05.2013 I СШ "Капитан" г. Рязань +0,66 5:02.90 II 20,00
25m: 15.53 15.53 125m: 1:27.78 18.94 225m: 2:45.32 19.48 325m: 4:03.74 19.72
50m: 32.61 17.08 150m: 1:47.30 19.52 250m: 3:04.96 19.64 350m: 4:23.54 19.80
75m: 50.28 17.67 175m: 2:06.63 19.33 275m: 3:24.27 19.31 375m: 4:43.25 19.71

100m: 1:08.84 18.56 200m: 2:25.84 19.21 300m: 3:44.02 19.75 400m: 5:02.90 19.65

12. НАУМОВА Анастасия 04.03.2013 II СОШ №42 г. Тюмень +0,88 5:07.59 II 18,00
25m: 15.85 15.85 125m: 1:31.21 18.99 225m: 2:49.33 19.69 325m: 4:09.29 19.96
50m: 34.00 18.15 150m: 1:50.67 19.46 250m: 3:09.35 20.02 350m: 4:29.18 19.89
75m: 52.94 18.94 175m: 2:10.04 19.37 275m: 3:29.46 20.11 375m: 4:48.62 19.44

100m: 1:12.22 19.28 200m: 2:29.64 19.60 300m: 3:49.33 19.87 400m: 5:07.59 18.97

13. БАЛДИНА Чулпан 20.06.2014 II ШП "КОЛОС" г. Тюмень +0,72 5:10.35 II 16,00
25m: 15.64 15.64 125m: 1:30.47 19.40 225m: 2:49.62 20.09 325m: 4:12.18 20.99
50m: 33.06 17.42 150m: 1:49.64 19.17 250m: 3:09.94 20.32 350m: 4:32.34 20.16
75m: 51.86 18.80 175m: 2:09.34 19.70 275m: 3:30.76 20.82 375m: 4:51.71 19.37

100m: 1:11.07 19.21 200m: 2:29.53 20.19 300m: 3:51.19 20.43 400m: 5:10.35 18.64

14. БУШМАКИНА Алиса 28.06.2014 II СШОР г. Нижневартовск +0,86 5:17.70 II 14,00
25m: 16.07 16.07 125m: 1:32.85 20.13 225m: 2:54.57 20.88 325m: 4:17.20 20.48
50m: 34.19 18.12 150m: 1:53.07 20.22 250m: 3:15.33 20.76 350m: 4:37.66 20.46
75m: 53.06 18.87 175m: 2:13.16 20.09 275m: 3:36.10 20.77 375m: 4:57.95 20.29

100m: 1:12.72 19.66 200m: 2:33.69 20.53 300m: 3:56.72 20.62 400m: 5:17.70 19.75

15. ФЕДУН Виктория 27.06.2013 II Sharks г. Тюмень +0,88 5:18.83 II 12,00
25m: 16.05 16.05 125m: 1:32.65 19.74 225m: 2:54.72 20.63 325m: 4:18.21 20.11
50m: 34.50 18.45 150m: 1:52.97 20.32 250m: 3:15.81 21.09 350m: 4:39.12 20.91
75m: 53.30 18.80 175m: 2:13.33 20.36 275m: 3:36.59 20.78 375m: 4:59.42 20.30

100m: 1:12.91 19.61 200m: 2:34.09 20.76 300m: 3:58.10 21.51 400m: 5:18.83 19.41

16. КУЗЬМИНА Ксения 21.02.2014 II СШ г. Нефтекамск +0,90 5:20.47 II 10,00
25m: 15.61 15.61 125m: 1:32.99 20.33 225m: 2:56.80 20.46 325m: 4:21.56 21.71
50m: 33.56 17.95 150m: 1:53.86 20.87 250m: 3:18.05 21.25 350m: 4:42.73 21.17
75m: 52.48 18.92 175m: 2:14.86 21.00 275m: 3:38.21 20.16 375m: 5:01.21 18.48

100m: 1:12.66 20.18 200m: 2:36.34 21.48 300m: 3:59.85 21.64 400m: 5:20.47 19.26

17. ХАЛИКОВА Аида 18.04.2013 III СОК г. Казань +0,81 5:20.56 II 9,00
25m: 15.65 15.65 125m: 1:31.30 20.09 225m: 2:54.52 20.97 325m: 4:18.88 21.65
50m: 33.39 17.74 150m: 1:52.43 21.13 250m: 3:15.35 20.83 350m: 4:40.33 21.45
75m: 52.00 18.61 175m: 2:13.09 20.66 275m: 3:36.57 21.22 375m: 5:00.75 20.42

100m: 1:11.21 19.21 200m: 2:33.55 20.46 300m: 3:57.23 20.66 400m: 5:20.56 19.81

18. ГАНЕЕВА Варвара 15.10.2013 III СШ "Молодость" г. Тобольск +0,73 5:22.01 II 8,00
25m: 15.03 15.03 125m: 1:28.78 19.73 225m: 2:52.39 21.44 325m: 4:18.50 20.79
50m: 32.17 17.14 150m: 1:49.03 20.25 250m: 3:13.82 21.43 350m: 4:39.76 21.26
75m: 50.22 18.05 175m: 2:10.19 21.16 275m: 3:36.02 22.20 375m: 5:01.31 21.55

100m: 1:09.05 18.83 200m: 2:30.95 20.76 300m: 3:57.71 21.69 400m: 5:22.01 20.70

19. НОВИКОВА Мария 18.09.2014 II Федерация плавания Липецкой области+0,74 5:24.89 II 7,00
25m: 16.28 16.28 125m: 1:34.34 19.83 225m: 2:59.58 20.82 325m: 4:23.10 21.06
50m: 34.92 18.64 150m: 1:55.05 20.71 250m: 3:21.33 21.75 350m: 4:44.10 21.00
75m: 54.23 19.31 175m: 2:16.70 21.65 275m: 3:41.41 20.08 375m: 5:04.44 20.34

100m: 1:14.51 20.28 200m: 2:38.76 22.06 300m: 4:02.04 20.63 400m: 5:24.89 20.45

20. ГАДЖИЕВА Самира 11.08.2014 III СШОР "Дельфин" г. Брянск +0,75 5:33.99 II 6,00
25m: 16.53 16.53 125m: 1:35.49 21.07 225m: 3:02.61 22.43 325m: 4:30.47 21.92
50m: 35.03 18.50 150m: 1:56.48 20.99 250m: 3:24.39 21.78 350m: 4:52.06 21.59
75m: 54.42 19.39 175m: 2:18.35 21.87 275m: 3:46.21 21.82 375m: 5:12.92 20.86

100m: 1:14.42 20.00 200m: 2:40.18 21.83 300m: 4:08.55 22.34 400m: 5:33.99 21.07

21. МУЖИКОВА Лейла 20.05.2013 III СШ "Молодость" г. Тобольск +0,73 5:37.12 III 5,00
25m: 15.91 15.91 125m: 1:37.48 21.73 225m: 3:06.33 22.10 325m: 4:35.68 21.33
50m: 34.28 18.37 150m: 1:59.48 22.00 250m: 3:29.26 22.93 350m: 4:57.72 22.04
75m: 54.57 20.29 175m: 2:21.47 21.99 275m: 3:51.74 22.48 375m: 5:18.66 20.94

100m: 1:15.75 21.18 200m: 2:44.23 22.76 300m: 4:14.35 22.61 400m: 5:37.12 18.46



Бассейн УСК «Буревестник», 25 метров https://swim4you.ru/ система электронной регистрации времени

Казань, 31 октября - 1 ноября 2026 г. OMEGA ARES 21

Splash Meet Manager, 11.85476 Registered to RASF/Republic of Bashkortostan 31.10.2026 16:57 - Страница 3

Дистанция 19, Девочки, 400m Вольный стиль, Девушки (12-13 лет)

место фамилия, имя дата рождения команда R.T. результат очки MCH

22. ЮЛМУХАМЕТОВА София 21.12.2013 III СШ "Молодость" г. Тобольск +0,63 5:38.86 III 4,00
25m: 15.58 15.58 125m: 1:33.07 21.12 225m: 2:58.44 21.78 325m: 4:28.02 22.98
50m: 33.33 17.75 150m: 1:53.81 20.74 250m: 3:20.38 21.94 350m: 4:51.00 22.98
75m: 52.39 19.06 175m: 2:15.39 21.58 275m: 3:42.87 22.49 375m: 5:17.49 26.49

100m: 1:11.95 19.56 200m: 2:36.66 21.27 300m: 4:05.04 22.17 400m: 5:38.86 21.37

23. ПЕТРОВА Мария 16.09.2014 III СШОР "Дельфин" г. Брянск +0,72 5:40.25 III 3,00
25m: 16.57 16.57 125m: 1:39.25 21.31 225m: 3:08.02 21.85 325m: 4:37.43 21.73
50m: 35.77 19.20 150m: 2:01.03 21.78 250m: 3:30.56 22.54 350m: 4:59.54 22.11
75m: 56.51 20.74 175m: 2:23.58 22.55 275m: 3:52.99 22.43 375m: 5:19.95 20.41

100m: 1:17.94 21.43 200m: 2:46.17 22.59 300m: 4:15.70 22.71 400m: 5:40.25 20.30

24. КОНОВАЛОВА Ксения 13.06.2014 III Федерация плавания Липецкой области+0,66 5:44.95 III 2,00
25m: 17.40 17.40 125m: 1:42.64 22.00 225m: 3:12.52 22.11 325m: 4:41.69 22.23
50m: 37.41 20.01 150m: 2:05.05 22.41 250m: 3:34.95 22.43 350m: 5:04.00 22.31
75m: 58.82 21.41 175m: 2:27.85 22.80 275m: 3:57.31 22.36 375m: 5:24.92 20.92

100m: 1:20.64 21.82 200m: 2:50.41 22.56 300m: 4:19.46 22.15 400m: 5:44.95 20.03

25. БИРЮШИНА Екатерина 15.12.2014 II СШ №1 г. Тюмень 5:45.38 III 1,00
25m: 19.25 19.25 125m: 1:44.35 21.94 225m: 3:13.28 22.66 325m: 4:42.60 22.23
50m: 39.87 20.62 150m: 2:06.09 21.74 250m: 3:35.42 22.14 350m: 5:04.50 21.90
75m: 1:00.95 21.08 175m: 2:28.58 22.49 275m: 3:57.51 22.09 375m: 5:25.34 20.84

100m: 1:22.41 21.46 200m: 2:50.62 22.04 300m: 4:20.37 22.86 400m: 5:45.38 20.04

26. ГИЛМЕТДИНОВА Дарина 05.01.2014 II СШОР "Дельта" г. Казань +0,77 5:51.24 III -
25m: 17.06 17.06 125m: 1:38.33 21.27 225m: 3:09.42 23.12 325m: 4:42.70 23.55
50m: 36.42 19.36 150m: 2:00.63 22.30 250m: 3:32.81 23.39 350m: 5:06.18 23.48
75m: 55.85 19.43 175m: 2:23.16 22.53 275m: 3:55.92 23.11 375m: 5:29.12 22.94

100m: 1:17.06 21.21 200m: 2:46.30 23.14 300m: 4:19.15 23.23 400m: 5:51.24 22.12

27. ПАВЛОВА Елизавета 13.10.2014 IIюн МГ №189 "Заман" г. Казань +0,81 6:44.24 Iюн -
25m: 19.99 19.99 125m: 1:56.56 25.83 225m: 3:39.71 24.54 325m: 5:26.09 26.31
50m: 42.19 22.20 150m: 2:22.58 26.02 250m: 4:06.07 26.36 350m: 5:52.56 26.47
75m: 1:05.81 23.62 175m: 2:48.81 26.23 275m: 4:33.15 27.08 375m: 6:19.64 27.08

100m: 1:30.73 24.92 200m: 3:15.17 26.36 300m: 4:59.78 26.63 400m: 6:44.24 24.60

DSQ ГАЛАНОВА Дарья 21.02.2013 II СШ ДО "Сокол" г. Сарапул II -

Девушки (14-15 лет)

1. ПОСТНИКОВА София 01.07.2011 кмс СШ №19 г. Екатеринбург +0,71 4:31.93 I 60,00
25m: 14.52 14.52 125m: 1:21.32 17.30 225m: 2:30.83 17.35 325m: 3:40.33 17.45
50m: 30.48 15.96 150m: 1:38.64 17.32 250m: 2:48.15 17.32 350m: 3:57.74 17.41
75m: 47.18 16.70 175m: 1:56.00 17.36 275m: 3:05.50 17.35 375m: 4:15.09 17.35

100m: 1:04.02 16.84 200m: 2:13.48 17.48 300m: 3:22.88 17.38 400m: 4:31.93 16.84

2. ПРЕСНЯКОВА Василина 05.06.2012 I НОУОР им. В.С.Тишина г. Нижний Новгород+0,85 4:38.54 I 52,00
25m: 15.14 15.14 125m: 1:25.32 17.76 225m: 2:35.66 17.62 325m: 3:46.34 17.66
50m: 32.44 17.30 150m: 1:42.73 17.41 250m: 2:53.31 17.65 350m: 4:03.89 17.55
75m: 49.94 17.50 175m: 2:00.40 17.67 275m: 3:11.04 17.73 375m: 4:21.51 17.62

100m: 1:07.56 17.62 200m: 2:18.04 17.64 300m: 3:28.68 17.64 400m: 4:38.54 17.03

3. СОЛОВЬЕВА Анастасия 03.07.2012 кмс СШ "Капитан" г. Рязань +0,93 4:39.29 I 45,00
25m: 15.16 15.16 125m: 225m: 350m: 4:04.16 18.40
50m: 31.61 16.45 150m: 1:40.59 250m: 2:51.21 375m: 4:22.21 18.05
75m: 48.60 16.99 175m: 300m: 3:27.60 36.39 400m: 4:39.29 17.08

100m: 1:05.72 17.12 200m: 2:15.66 325m: 3:45.76 18.16

4. ЗАМЯТИНА Ольга 15.11.2011 I СШ №19 г. Екатеринбург +0,72 4:54.05 II 41,00
25m: 15.49 15.49 125m: 1:27.81 18.50 225m: 2:42.93 18.91 325m: 3:58.74 19.13
50m: 32.93 17.44 150m: 1:46.43 18.62 250m: 3:01.96 19.03 350m: 4:17.71 18.97
75m: 50.79 17.86 175m: 2:05.15 18.72 275m: 3:20.78 18.82 375m: 4:35.84 18.13

100m: 1:09.31 18.52 200m: 2:24.02 18.87 300m: 3:39.61 18.83 400m: 4:54.05 18.21
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Дистанция 19, Девочки, 400m Вольный стиль, Девушки (14-15 лет)

место фамилия, имя дата рождения команда R.T. результат очки MCH

5. ЛАБУТИНА Арина 25.12.2012 II СШ ДО "Сокол" г. Сарапул +0,75 4:59.60 II 37,00
25m: 16.26 16.26 125m: 1:31.04 19.09 225m: 2:48.32 18.72 325m: 4:05.65 19.32
50m: 34.55 18.29 150m: 1:50.78 19.74 250m: 3:07.42 19.10 350m: 4:24.26 18.61
75m: 53.36 18.81 175m: 2:10.09 19.31 275m: 3:26.98 19.56 375m: 4:42.19 17.93

100m: 1:11.95 18.59 200m: 2:29.60 19.51 300m: 3:46.33 19.35 400m: 4:59.60 17.41

6. САНОЧКИНА Алёна 23.11.2012 I СШ №19 г. Екатеринбург +0,79 5:00.10 II 33,00
25m: 16.26 16.26 125m: 1:30.53 19.26 225m: 2:47.64 19.17 325m: 4:04.83 19.14
50m: 34.23 17.97 150m: 1:49.81 19.28 250m: 3:06.83 19.19 350m: 4:24.07 19.24
75m: 52.56 18.33 175m: 2:09.23 19.42 275m: 3:26.45 19.62 400m: 5:00.10 36.03

100m: 1:11.27 18.71 200m: 2:28.47 19.24 300m: 3:45.69 19.24

7. ЕГОРОВА Мария 24.01.2011 II СШ ДО "Сокол" г. Сарапул +0,75 5:21.28 II 30,00
25m: 16.30 16.30 125m: 1:34.42 20.43 225m: 2:57.58 21.17 325m: 4:22.34 21.19
50m: 35.28 18.98 150m: 1:54.74 20.32 250m: 3:18.65 21.07 350m: 4:43.18 20.84
75m: 54.49 19.21 175m: 2:15.73 20.99 275m: 3:39.89 21.24 375m: 5:04.12 20.94

100m: 1:13.99 19.50 200m: 2:36.41 20.68 300m: 4:01.15 21.26 400m: 5:21.28 17.16

8. КОРОТКОВА Ева 25.08.2012 II СШ ДО "Сокол" г. Сарапул +0,76 5:24.30 II 27,00
25m: 16.99 16.99 125m: 1:35.94 20.69 225m: 3:00.34 21.38 325m: 4:24.86 21.34
50m: 35.80 18.81 150m: 1:56.54 20.60 250m: 3:21.13 20.79 350m: 4:45.91 21.05
75m: 55.60 19.80 175m: 2:17.96 21.42 275m: 3:42.32 21.19 375m: 5:06.25 20.34

100m: 1:15.25 19.65 200m: 2:38.96 21.00 300m: 4:03.52 21.20 400m: 5:24.30 18.05

9. МИКШУН Сафина 03.11.2012 III МГ №189 "Заман" г. Казань +0,91 6:06.55 III 24,00
25m: 17.04 17.04 125m: 1:41.06 22.65 225m: 3:16.37 24.32 325m: 4:54.80 24.77
50m: 36.18 19.14 150m: 2:04.42 23.36 250m: 3:40.91 24.54 350m: 5:19.77 24.97
75m: 56.63 20.45 175m: 2:27.88 23.46 275m: 4:05.57 24.66 375m: 5:43.80 24.03

100m: 1:18.41 21.78 200m: 2:52.05 24.17 300m: 4:30.03 24.46 400m: 6:06.55 22.75

10. ДУБАКИНА Алёна 23.03.2011 Iюн ШСП SRC г. Зеленоград +0,67 6:25.36 Iюн 22,00
25m: 17.02 17.02 125m: 1:44.51 23.66 225m: 3:26.20 26.05 325m: 5:10.00 26.26
50m: 37.50 20.48 150m: 2:09.10 24.59 250m: 3:52.17 25.97 350m: 5:35.72 25.72
75m: 58.25 20.75 175m: 2:34.43 25.33 275m: 4:18.21 26.04 375m: 6:01.40 25.68

100m: 1:20.85 22.60 200m: 3:00.15 25.72 300m: 4:43.74 25.53 400m: 6:25.36 23.96


