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Дистанция 5 Девушки, 400m Вольный стиль 9 - 13 лет
07.03.2026 Результаты
Очки: AQUA 2025

место фамилия, имя дата рождения команда результат очки

Девочки (9 лет)

1. ЕРОХИНА Анна 20.01.2017 IIюн СШ "Молодость", г.Тобольск 7:19.70 Iюн 153
50m: 46.41 46.41 150m: 2:40.82 56.85 250m: 4:35.42 58.40 350m: 6:26.47 55.53

100m: 1:43.97 57.56 200m: 3:37.02 56.20 300m: 5:30.94 55.52 400m: 7:19.70 53.23

Девушки (10-11 лет)

1. САТАЕВА Василиса 19.06.2015 II Гимназия ФТ "Сириус", пгт Сириус 5:19.74 II 398
50m: 36.87 36.87 150m: 1:58.20 41.09 250m: 3:20.45 41.31 350m: 4:42.32 41.49

100m: 1:17.11 40.24 200m: 2:39.14 40.94 300m: 4:00.83 40.38 400m: 5:19.74 37.42

2. КАПИЧНИКОВА Юлия 10.01.2015 II СШОР ВВС, г.Воронеж 5:22.43 II 389
50m: 36.45 36.45 150m: 1:58.21 41.68 250m: 3:21.02 41.56 350m: 4:43.75 41.00

100m: 1:16.53 40.08 200m: 2:39.46 41.25 300m: 4:02.75 41.73 400m: 5:22.43 38.68

3. ЖАЛНИНА Дарья 28.04.2016 II МАП, отд. "Косино", г.Москва 5:36.20 II 343
50m: 37.91 37.91 150m: 2:03.08 43.02 250m: 3:28.86 42.57 350m: 4:55.02 42.78

100m: 1:20.06 42.15 200m: 2:46.29 43.21 300m: 4:12.24 43.38 400m: 5:36.20 41.18

4. ОКОМЕЛКО Лидия 17.01.2016 III СШОР № 14, г.Калининград 5:38.68 II 335
50m: 36.97 36.97 150m: 2:04.08 43.75 250m: 3:31.16 43.07 350m: 4:58.17 42.86

100m: 1:20.33 43.36 200m: 2:48.09 44.01 300m: 4:15.31 44.15 400m: 5:38.68 40.51

5. ВАЩУК Полина 26.07.2015 III KOLOS Team, г.Тюмень 5:38.87 II 335
50m: 37.79 37.79 150m: 2:05.22 43.63 250m: 3:32.60 43.44 350m: 4:59.34 42.58

100m: 1:21.59 43.80 200m: 2:49.16 43.94 300m: 4:16.76 44.16 400m: 5:38.87 39.53

6. БИТЮЦКИХ Елизавета 21.01.2015 III СШОР "Обь", г.Барнаул 5:44.74 III 318
50m: 37.06 37.06 150m: 2:04.32 44.45 250m: 3:34.35 44.98 350m: 5:03.38 44.26

100m: 1:19.87 42.81 200m: 2:49.37 45.05 300m: 4:19.12 44.77 400m: 5:44.74 41.36

7. ЯКОВЛЕВА Аделина 05.09.2015 II СШОР ВВС, г.Воронеж 5:46.00 III 314
50m: 37.11 37.11 150m: 2:03.72 44.59 250m: 3:32.77 44.99 350m: 5:01.81 44.45

100m: 1:19.13 42.02 200m: 2:47.78 44.06 300m: 4:17.36 44.59 400m: 5:46.00 44.19

8. ТАТАРИНОВА Полина 30.04.2016 III "Территория фитнеса", г.Курск 5:51.49 III 300
50m: 39.46 39.46 150m: 2:09.04 45.59 250m: 3:39.87 45.11 350m: 5:10.29 44.73

100m: 1:23.45 43.99 200m: 2:54.76 45.72 300m: 4:25.56 45.69 400m: 5:51.49 41.20

9. ПАНЕВКИНА Евангелина 13.05.2015 II Гимназия ФТ "Сириус", пгт Сириус 5:52.96 III 296
50m: 40.11 40.11 150m: 2:12.16 45.67 250m: 3:43.42 45.14 350m: 5:12.98 44.05

100m: 1:26.49 46.38 200m: 2:58.28 46.12 300m: 4:28.93 45.51 400m: 5:52.96 39.98

10. ИВАНЕНКО София 01.09.2015 Iюн Гимназия ФТ "Сириус", пгт Сириус 6:40.25 Iюн 203
50m: 44.69 44.69 150m: 2:25.67 51.09 250m: 4:09.02 52.29 350m: 5:51.64 51.82

100m: 1:34.58 49.89 200m: 3:16.73 51.06 300m: 4:59.82 50.80 400m: 6:40.25 48.61

Девушки (12-13 лет)

1. ПОЛЕВОДОВА Анна 30.08.2013 кмс АНО ЦСП, г.Москва 4:41.28 I 585
50m: 32.39 32.39 150m: 1:43.03 35.68 250m: 2:54.19 35.75 350m: 4:06.11 36.02

100m: 1:07.35 34.96 200m: 2:18.44 35.41 300m: 3:30.09 35.90 400m: 4:41.28 35.17

2. КИРИЛЛОВА Елизавета 26.06.2013 I МАП, отд. "Косино", г.Москва 5:01.38 II 476
50m: 34.23 34.23 150m: 1:49.75 38.10 250m: 3:07.08 38.43 350m: 4:24.72 38.76

100m: 1:11.65 37.42 200m: 2:28.65 38.90 300m: 3:45.96 38.88 400m: 5:01.38 36.66

3. КОТЕЛЬНИКОВА Вероника 19.05.2013 II СШ "Капитан", г.Рязань 5:05.24 II 458
50m: 33.27 33.27 150m: 1:50.66 39.20 250m: 3:08.89 38.89 350m: 4:27.22 39.19

100m: 1:11.46 38.19 200m: 2:30.00 39.34 300m: 3:48.03 39.14 400m: 5:05.24 38.02
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4. ХРИСТОФОРОВА Ева 16.01.2014 II МКСШ "Зеленоград", г.Москва 5:08.18 II 445
50m: 34.55 34.55 150m: 1:52.00 39.57 250m: 3:11.21 39.81 350m: 4:29.59 39.06

100m: 1:12.43 37.88 200m: 2:31.40 39.40 300m: 3:50.53 39.32 400m: 5:08.18 38.59

5. ЗИБОРОВА Вероника 15.01.2014 II СШ № 3 "Лидер" г. Липецк 5:17.84 II 406
50m: 35.49 35.49 150m: 1:56.85 41.25 250m: 3:17.48 40.49 350m: 4:38.73 40.73

100m: 1:15.60 40.11 200m: 2:36.99 40.14 300m: 3:58.00 40.52 400m: 5:17.84 39.11

6. ШУЛОВА Лидия 25.02.2014 II СШОР "Обь", г.Барнаул 5:18.53 II 403
50m: 34.93 34.93 150m: 1:56.11 41.32 250m: 3:19.52 41.69 350m: 4:40.81 39.82

100m: 1:14.79 39.86 200m: 2:37.83 41.72 300m: 4:00.99 41.47 400m: 5:18.53 37.72

7. ДРЁМИНА Вера 28.07.2014 II СШОР ВВС, г.Воронеж 5:21.74 II 391
50m: 36.41 36.41 150m: 1:58.01 41.49 300m: 4:02.16 1:23.30 400m: 5:21.74 37.93

100m: 1:16.52 40.11 200m: 2:38.86 40.85 350m: 4:43.81 41.65

8. ШАМСУТДИНОВА Милана 06.02.2014 II МКСШ "Зеленоград", г.Москва 5:23.24 II 386
50m: 37.95 37.95 150m: 1:59.72 40.51 250m: 3:22.63 41.55 350m: 4:43.80 39.97

100m: 1:19.21 41.26 200m: 2:41.08 41.36 300m: 4:03.83 41.20 400m: 5:23.24 39.44

9. ЕЛИЗАРОВА Вера 05.07.2014 II МКСШ "Зеленоград", г.Москва 5:27.53 II 371
50m: 36.03 36.03 150m: 1:59.51 42.15 250m: 3:24.39 42.60 350m: 4:48.37 41.52

100m: 1:17.36 41.33 200m: 2:41.79 42.28 300m: 4:06.85 42.46 400m: 5:27.53 39.16

10. РОМАНОВА Елизавета 26.10.2013 II МАС пятиборья, г.Москва 5:29.53 II 364
50m: 36.09 36.09 150m: 2:00.09 43.00 250m: 3:26.02 43.51 350m: 4:49.98 42.03

100m: 1:17.09 41.00 200m: 2:42.51 42.42 300m: 4:07.95 41.93 400m: 5:29.53 39.55

11. КИРСАНОВА София 03.01.2013 II МКСШ "Новая Москва", г.Москва 5:29.58 II 364
50m: 35.05 35.05 150m: 1:56.29 41.98 250m: 3:22.10 43.25 350m: 4:48.57 42.49

100m: 1:14.31 39.26 200m: 2:38.85 42.56 300m: 4:06.08 43.98 400m: 5:29.58 41.01

12. НИКАНОРОВА Виктория 25.09.2014 III СШОР ВВС, г.Воронеж 5:34.69 II 347
50m: 36.40 36.40 150m: 1:59.29 42.64 250m: 3:25.58 43.71 350m: 4:52.29 42.58

100m: 1:16.65 40.25 200m: 2:41.87 42.58 300m: 4:09.71 44.13 400m: 5:34.69 42.40

13. НИКОНОВА Полина 24.10.2013 II ВФСО "Динамо", г.Астрахань 5:38.21 II 337
50m: 35.23 35.23 150m: 2:00.55 42.88 250m: 3:28.84 43.78 350m: 4:56.89 43.19

100m: 1:17.67 42.44 200m: 2:45.06 44.51 300m: 4:13.70 44.86 400m: 5:38.21 41.32

14. ФАРАФОНОВА Алиса 26.07.2013 III МКСШОР "Запад", отд. "Жемчужина", г.Москва 5:39.80 II 332
50m: 37.35 37.35 150m: 2:03.64 43.89 250m: 3:31.01 44.34 350m: 4:58.74 43.27

100m: 1:19.75 42.40 200m: 2:46.67 43.03 300m: 4:15.47 44.46 400m: 5:39.80 41.06

15. СОМОВА Алиса 09.02.2013 IIюн ДЮСШ "Акватикс", г.Москва 5:47.04 III 312
50m: 38.00 38.00 150m: 2:06.61 45.18 250m: 3:36.45 45.04 350m: 5:04.83 44.48

100m: 1:21.43 43.43 200m: 2:51.41 44.80 300m: 4:20.35 43.90 400m: 5:47.04 42.21

16. НИКОЛАЕВА Ксения 30.01.2014 III МКСШ "Зеленоград", г.Москва 5:47.34 III 311
50m: 38.20 38.20 150m: 2:06.00 44.59 250m: 3:35.82 45.42 350m: 5:05.59 44.61

100m: 1:21.41 43.21 200m: 2:50.40 44.40 300m: 4:20.98 45.16 400m: 5:47.34 41.75

17. МАНУЙЛОВА Таисия 19.02.2013 II СК "Динамо", г. Москва 5:49.42 III 305
50m: 36.94 36.94 150m: 2:05.75 45.71 250m: 3:35.46 44.94 350m: 5:05.53 45.47

100m: 1:20.04 43.10 200m: 2:50.52 44.77 300m: 4:20.06 44.60 400m: 5:49.42 43.89

18. МИТУС Алиса 16.05.2014 Iюн МКСШ "Зеленоград", г.Москва 6:03.17 III 272
50m: 40.72 40.72 150m: 2:13.57 46.57 250m: 3:47.44 47.13 350m: 5:21.04 47.32

100m: 1:27.00 46.28 200m: 3:00.31 46.74 300m: 4:33.72 46.28 400m: 6:03.17 42.13

19. ШАПОРОВА Василиса 28.04.2014 III ЦСП "Динамо", г.Москва 6:04.06 III 270
50m: 40.08 40.08 150m: 2:12.96 47.21 250m: 3:47.64 47.13 350m: 5:19.63 45.64

100m: 1:25.75 45.67 200m: 3:00.51 47.55 300m: 4:33.99 46.35 400m: 6:04.06 44.43

20. СТУПИНА Дарья 05.05.2014 III СШ № 3 "Лидер" г. Липецк 6:08.59 III 260
50m: 39.21 39.21 150m: 2:11.88 46.52 250m: 3:48.50 48.15 350m: 5:22.72 46.68

100m: 1:25.36 46.15 200m: 3:00.35 48.47 300m: 4:36.04 47.54 400m: 6:08.59 45.87

21. КРЮКОВА Диана 25.07.2014 III ДЮСШ "Акватикс", г.Москва 6:14.51 III 248
50m: 38.52 38.52 150m: 2:13.94 48.21 250m: 3:51.90 48.84 350m: 5:30.41 49.50

100m: 1:25.73 47.21 200m: 3:03.06 49.12 300m: 4:40.91 49.01 400m: 6:14.51 44.10
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22. ПАНЮКОВА Виктория 30.08.2013 III СШОР №1, Воронеж 6:22.69 III 232
50m: 39.48 39.48 150m: 2:11.54 47.53 250m: 3:53.32 51.74 350m: 5:34.11 50.93

100m: 1:24.01 44.53 200m: 3:01.58 50.04 300m: 4:43.18 49.86 400m: 6:22.69 48.58

23. ОЗЕРНЫХ Анна 15.05.2013 III ВФСО "Динамо", г.Астрахань 6:22.79 III 232
50m: 38.70 38.70 150m: 2:15.99 49.93 250m: 3:57.16 50.06 350m: 5:36.71 50.58

100m: 1:26.06 47.36 200m: 3:07.10 51.11 300m: 4:46.13 48.97 400m: 6:22.79 46.08

24. ЛАНЦОВА Мария 05.11.2013 Iюн ДЮСШ "Акватикс", г.Москва 6:22.92 III 232
50m: 39.05 39.05 150m: 2:16.38 50.31 250m: 3:57.42 50.14 350m: 5:36.21 49.85

100m: 1:26.07 47.02 200m: 3:07.28 50.90 300m: 4:46.36 48.94 400m: 6:22.92 46.71

25. МАЗИНА Евгения 04.06.2014 Iюн ДЮСШ "Акватикс", г.Москва 6:26.92 Iюн 225
100m: 1:29.55 1:29.55 200m: 300m: 4:50.87 400m: 6:26.92 1:36.05

26. ТАЛАЛАЙКО Антонина 01.03.2014 III АНО ЦСП, г.Москва 6:36.11 Iюн 209
50m: 43.54 43.54 150m: 2:24.57 50.76 250m: 4:08.85 52.42 350m: 5:50.99 51.62

100m: 1:33.81 50.27 200m: 3:16.43 51.86 300m: 4:59.37 50.52 400m: 6:36.11 45.12

27. УКРАИНЦЕВА Софья 08.09.2013 Iюн ДЮСШ "Акватикс", г.Москва 6:38.62 Iюн 205
50m: 40.30 40.30 150m: 2:19.53 51.16 300m: 4:57.16 1:45.64

100m: 1:28.37 48.07 200m: 3:11.52 51.99 400m: 6:38.62 1:41.46


